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Gratis proeftrainingen, demonstraties en informatiestands!
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DEDE DANCE <=
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DéDé Dance bestaat 50 jaar en dat vieren we met een groot jubileum feest!

Al vifftig joar lang zorgt DéDé Dance voor beweging en plezier bij jong en oud. Dit bijzondere
jubileum vieren we groots, speciaal voor kinderen en ouders. Het wordt een onvergetelike dag
vol dans, muziek, creativiteit en verrassingen!

Wist je dat DéDé Dance ook danslessen verzorgt in:

Zeelst
Oerle

Heikant

Onze danslessen zijn dynamisch. Ben je op zoek naar iets anders dan gewoon' dansen?
Kom dan zeker een kikje nemen in onze les en vraag een gratis proefles aan via
www.dededancenl

Wil jij erbij zijn op het jubileum of meedansen in de leuke lessen?
Kik op www.dededance.nl voor dlle informatie.

Ga je verhuizen, verbouwen of is je interieur
toe aan een frisse update?

Studio Hej helpt je met een -
stijlvol én functioneel interieur

waarin kleur, balans en een

slimme indeling samenkomen.

Van kleuradvies tot een

compleet ontwerp — helemaal

o ‘
I afgestemd op jouw wensen en g
P levensstijl. h ! —

NICE STUFF: THEO-BERT POT &

Fysiotherapie & Ergotherapie

Persoonlijk, creatief en

Maak Vl’l]blljvel’ld kel’lnls met ons functioneel interieuradvies
iy in Veldhoven en omgeving. [
aanbod voor sporten onder begeleiding:.

Scan de QR-code of ga naar
www.studio-hej.nl en ontdek wat we
voor jouw interieur kunnen betekenen

Werk aan uw conditie en kracht

Onder professionele begeleiding 3
Persoonlijk oefenprogramma AJ.LOOTS Wi maken duurzame
J installaties voor
iedereen bereikbaar

+ Gas

+ Water

* Sanitair

+ Verwarming

Aanmelden of meer informatie? k0 .
Scan de QR code! + Luchtbehandeling
Of bel ons op 085210 4910 :

Kleine groepen en informele sfeer

==




Zaterdag 20 september « Citycentrum Veldhoven « 12.00 - 16.00 uur

Sport -en cultuurmarkt

Demonstraties, clinics, wedstrijden en informatiestanhds vah meer dan 55 sport- en cultuuraanbieders

Uithodiging voor alle Veldhovenaren
om actief bezig te zijn

Vanh vrijdag 19 tot en met zondag 28 september 2025 is het "Veldhovehse
sport- enh cultuurweek’. Sportverenigingen, culturele instellingen, scholen,
gemeente Veldhoveh en andere aanbieders van sport- en cultuur in
Veldhoven orgdniseren dan activiteiten. Zo kan iedereenh ontdekken

hoe leuk, gezond en vooral gezellig het is om te actief bezig te zijn.

Diverse sport- en cultuuraanbieders opeheh speciaal hunh deuren met
diverse GRATIS kennismakingsactiviteiten.

Kijk voor het volledige programma op:

www.veldhovenskillz.nl b 15:

Aangepast sporten

Regionale samenwerking aangepast
sporten, ook Veldhovenh doet mee!

Sport en bewegen is belangrijk voor iedereen, ook voor mensen met
eeh beperking. In de praktijk blijkt echter dat bij deze doelgroep de
sport-participatie hog steeds ver achter blijft. Regionale samenwer-
king maakt het mogelijk om op lokaal hiveau potentiéle sporters beter
bij te staan in hun zoektocht naar een passende sport.

Niet weten waar je kunt sporten, blijkt één van de belangrijkste
redenen te zijn waarom mensen met een beperking hiet sporten.
Daarom is het belangrijk om de commmunicadtie verder te verbeteren!

Uniek Sporten

Regionale samenwerking ‘Brabant Zuid” wil de sport- en beweeg-
deelhame van mehseh met een beperking structureel verhogen.

Het doel is dat zij een passend sport- en beweegaanbod dichtbij huis
kuhneh vinden. Via de app Uniek Sporten of via www.unhieksporten.nl
kah gezocht wordeh haar het sport- en beweegaadnbod in de eigen
demeente.

Meer weten?

Bezoek www.unieksporten.nl of download de app Uniek
Sporten in de Appstore of Google Play of heem contact op met
Roy Frederiks, codrdinator aangepadst sporten vanh gemeente
Veldhoven via roy@veldhovenskillz.nl.

VELDHOVEN Veldhoven
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Meer informatie

Het voornaamste doel van de sport- en cultuurweek is het stimuleren van
ehseh om actief bezig te zijh, en het lokaal sport- en cultuuraanbod te
promoten. Dit evenement past goed bihneh het sportbeleid ‘Veldhoven
Beweegt!”

Meer weten?
Stuur een e-mail haar info@veldhovenskillz.nl

Kom in beweging met
~ VeldhovenActief |l

deelhame

Waar beweging en verbeelding
elkaar ontmoeten: de kracht van Veldhoven

“De sport- en cultuurweek is een bijzonder evenement omdat
het laat zien hoeveel creativiteit, energie en talent er in Veldho-
ven leeft,” zegt Jeroeh Rooijakkers, wethouder Cultuur. “Kunst
en cultuur zorgeh voor verbinding, inspiratie en verwondetring.
Deze week laten we zien hoeveel talent en creativiteit er in
Veldhoveh aanwezig is. Of je hu optreedt, exposeert of komt
kijken: samen makeh we onze gemeente kleurrijker.”

Ook Thomas van Broekhoven, wethouder Sport, ziet de kracht
vah deze week: “Sport is een vorm vah expressie. Beweging
brengt mehsen samen, het als cultuur. Tijdens deze week
ohtmoeten die werelden elkaar. Dat maakt Veldhoven uniek en
levendig. Ik nhodig iedereeh uit om mee te doen, te ontdekken
eh voordl te genieten!”

veldhovenskillz.nl
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Aangepast sporten

Regionale samenwerking aangepast sporten,
ook Veldhoven doet mee!

Sport en bewegen is belangrijk voor iedereen, ook voor mensen met
een beperking. In de praktijk blijkt echter dat bij deze doelgroep de
sport-participatie nog steeds ver achter blijft. Regionale samenwer-
king maakt het mogelijk om op lokaal niveau potentié€le sporters beter
bij te staan in hun zoektocht naar een passende sport.

Niet weten waar je kunt sporten, blijkt €én van de belangrijkste
redenen te zijn waarom mensen met een beperking niet sporten.
Daarom is het belangrijk om de communicatie verder te verbeteren!

Uniek Sporten
Regionale samenwerking ‘Brabant Zuid’ wil de sport- en beweeg

deelname van mensen met een beperking structureel verhogen.
Het doel is dat zij een passend sport- en beweegaanbod dichtbij huis
kunnen vinden. Via de app Uniek Sporten of via www.unieksporten.
nl kan gezocht worden naar het sport- en beweegaanbod in de eigen
gemeente.

Meer weten?

Bezoek www.unieksporten.nl of download de app Uniek
Sporten in de Appstore of Google Play of neem contact op
met Roy Frederiks, codrdinator aangepast sporten van
gemeente Veldhoven via roy@veldhovenskillz.nl.
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Sport en Spel bij EHTS

Leeftijdscategorie Senioren en Volwassenen

Type beperking(en)  Chronische aandoening en Lichamelijk

Tijd Woensdag 14:00 - 15:30
Locatie Citysport

Wal 152, S501HP, Veldhoven
E-mail info.ehts@on.nl
Website www.ehts.nl

Zwemmen bij City Sport Veldhoven

Leeftijdscategorie Senioren en Volwassenen
Type beperking(en) Lichamelijk, COPD, long COVID

Tijd Woensdag 10:30 - 11115
Locatie Citysport

Wal 152, S501HP, Veldhoven
E-mail angela@citysportveldhoven.nl
Website www.citysportveldhoven.nl

Zwemmen bij Zwemclub 't Zeepaardje

Leeftijdscategorie Kinderen en Volwassenen

Type beperking(en) Lichamelijk, Meervoudig en Verstandelijk

Tijd Zaterdag 10:50 - 11:40
Locatie Citysport

Wal 152, 5S501HP, Veldhoven
E-mail hvanderdonk@onsbrabantnet.nl

Prikkelarm fitness bij Slim Bezig

Leeftijdscategorie Volwassenen en senioren

Type beperking(en)  Auditief, Autisme Spectrum Stoornis,

NAH en Psychisch
Tijd Ma.12:30-15:00en Vr.12.30-15.00
Locatie Slim Bezig

Burgemeester van Hoofflaan 76,

5503 BR Veldhoven
E-mail martijn@slimbezigveldhoven.nl
Website www.slimbezigveldhoven.nl/

prikkelarm-fitness

Korfbal bij SDO

Leeftijdscategorie Jongeren en Volwassenen

Type beperking(en) Verstandelijk

Tijd Dinsdag 19:00 - 20:00
Locatie SDO
Rapportstraat 70, 5504 BR Veldhoven
E-mail gabbers@sdo-korfbal.nl
Website www.sdo-korfbal.nl

Zwemles bij David Lloyd Sport

Leeftijdscategorie Kinderen

Type beperking(en) Meervoudig

Tijd Tijdens openingstijden
Locatie David Lloyd Sport- en Healthclub
Peter Zuidlaan 30, 5502 NH Veldhoven
E-mail eindhoven@davidlloyd.nl
Website www.davidlloyd.nl/clubs/eindhoven




Boksen bij ParkinsonCompass Voetbal bij Rood-Wit Veldhoven

Leeftijdscategorie Senioren en Volwassenen Leeftijdscategorie Jongeren, Kinderen en Volwassenen
Type beperking(en)  Chronische aandoening en Niet aangeboren hersenletsel Type beperking(en)  Lichamelijk en Verstandelijk
Tijd Maandag 11:30 - 12:30 Tijd Dinsdag 18:45-19:45
Locatie Sportcentrum Cardo Locatie Rood-Wit Veldhoven

Rapportstraat 10A, 5504 BP Veldhoven Korze 82, 5500 BC Veldhoven
E-mail info@sentias.nl E-mail roodwitvspecials@gmail.com
Website www.parkinsoncompass.nl/sport-bewegen Website www.roodwitv.nl
Leeftijdscategorie Jongeren enKinderen Leeftijdscategorie Jongeren, Kinderen, Senioren en Volwassenen
Type beperking(en)  Autisme, Chronisch, Gedragsproblematiek en Lichamelijk Type beperking(en)  Auditief, Autisme, Lichamelijk, Meervoudig, NAH,
Tijd Woensdag 16:30 -18:00 Tijd Verstandelijk en Visueel
Locatie Fitkids Veldhoven Locatie Inoverleg

Pastoor Jansenplein 15, 5504 BS Veldhoven Stichting de Stalvrienden
E-mail info@kindertherapieveldhoven.nl Volmolenweg 17, 5504 PT Veldhoven
Website www.kindertherapieveldhoven.nl E-mail marieke.hendrikx@stalvrienden.nl

Website www.stalvrienden.nl

Judo bij Shizen Hontai
Staand gymmen bij Oktober

Leeftijdscategorie Jongeren enKinderen

Type beperking(en)  Autisme Spectrum Stoornis Leeftijdscategorie Senioren
Tijd Woensdag 16:30 - 17:15 (kinderen 5-12 jaar) E-mail myrna.tenbult@zorginoktober.nl
Woensdag 17:15 - 18:00 (jongeren) Website www.zorginoktober.nl
Locatie Kempen Campus dojo in gebouw B
Knegselseweg 40, 5504 NC Veldhoven Tijd Maandag 13.30-14.30
E-mail info@shizenhontai.nl Locatie Fitgym Zonderwijk
Website www.shizenhontai.nl Mira 2, 5505 AT Veldhoven
Tijd Dinsdag 9.15-10.15
) - Locatie Fitgym Zeelst
Leeftijdscategorie  Senioren Tijd Woensdag 13.30-15.00
E-mail myrna.tenbult@zorginoktober.nl Locatie Beweeggroep Nuvochal
Website www.zorginoktober.nl Korze 80, 5504 MK Veldhoven
Tijd Maandag 10.45-11.45 Tijd Woensdag 15.30-16.30
Locatie Fitgym D'ouwe School Locatie Beweeggroep Heikant
Oude Kerkstraat 18, 5507 LC Veldhoven Heikantsebaan 17, 5507 F) Veldhoven
Tijd Maandag 14.00-15.00 Tijd Donderdag 10.30-11.30
Locatie Beweegles Sele Locatie Walking Sports Veldhoven
Sele 21, 5502 NC Veldhoven Sportlaan 3, 5502 ED Veldhoven
Tijd Woensdag 9.00-10.00
Locatie Fitgym De Bond Diverse sporten bij Severinus
Rapportstraat 29, 5504 BN Veldhoven
Tijd Woensdag 10.30-11.30 Leeftijdscategorie Jongeren en Volwassenen
Locatie Fitgym De Ligt E-mail beweging@severinus.nl
Ligt 157, 5503 CA Veldhoven Website www.severinus.nl/vrije-tijd-en-beweging
Tijd Donderdag 10.00-11.00 Tijd Maandag tussen 18.15-20.30
Locatie Stoelyoga De Ligt Sport Bootcamp, Boksen, fitness en sport- en spel
Ligt 157, 5503 CA Veldhoven Locatie Platanenlaan 28, Veldhoven
Tijd Donderdag 11.15-12.15 Tijd Dinsdag tussen 17.45-20.45
Locatie Stoelyoga De Ligt Sport Fitness, boksen en zwemmen
Ligt 157, 5503 CA Veldhoven Locatie Platanenlaan 28, Veldhoven
Tijd Woensdag tussen 19.45-20.45
Sport Zumba, fitness, zwemmen en sport- en spel
Locatie Platanenlaan 28, Veldhoven
Tijd Donderdag tussen 15.30-20.15
Sport Muziekgroep, zaalvoetbal en bootcamp
Locatie Honk 1, Veldhoven of Wal 152, Veldhoven
Tijd Vrijdag tussen 15.30-16.45
Sport Junior fitness/ sport- en spel

www.unieksporten.nl

Locatie Platanenlaan 28, Veldhoven



Waar zie ji

j jezelf een GRATIS activiteit volgen?

Deelnemende verehigingen

Kijk voor alle de contactgegevens op www.veldhovenskillz.nl

DDE STALVRIENDEN

Stichting de
Stalvrienden

info@stalvrienden.nl
Paardrijden

Korfbalvereniging BIO
secretariaat@biokorfbal.nl
Korfbal

VoeheBAL

Voetjebal

eindhoven@voetjebal.com
Voethal

FITSFUN

GET FIT THE FUN WAY

FIT&FUN CLUB

FCV Veldhoven

Info@fcvv.nl
Tennis

BCV

Badmintonclub BC
Veldhoven

bcveldhoven.bestuur@gmeil.com
Badminton

Shizen Hontai
Veldhoven

Shizen Hontai

michiel@shizenhontai.nl
Judo

CARDO
D®RE

WWW.CARDO.NL

Cardo Dance

jasper2ufit@gmail.com Department
Fithess info@cardodance.nl
Dahsen
/A -
VLTC ©
VLTC Severinus
edwin@yousportstennis.nl marjolein.soetens@
Tennhis severihus.nl
° 4 r
Meld je 'sporter

vanhaf 20 september
aahn voor het
Sportgala
Veldhoven 2025!
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Veldhoven

RKVVO

adrieelly@msn.com
Voetbal

f City Sport
Veldhoven

City Sport Veldhoven
angela@

citysportveldhoven.nl
Zwemmenh

Veldhoven

Skillz

GVAC

info@gvac.nl
Atletiek

Ando Aikido
ahdrea®@aikido-ando.nl
Tehnis

Jindanfa
info@jindanfa.com

B-iO

Veldhoven Badminton &
Sports Club - VBSC

ihnfo@vbsc.co.nl
Badminton

Sjoelvereniging De
Kemphanen
sjoelclubveldhoven@gmail.com
Sjoelen

All In
secretaris@
allinveldhoven.com
Honkbal

Rood WitV

roodwitvaz@gmail.com
Voetbal

Hockeyclub Basko

TC@vimhcbasko.nl
Hockey

S

sporTgala

Veldhoven

DéDé Dance

info@dededance.nl
Dansen

/
{

VELDHOVENS
MUZIEKKORPS

Veldhovens
Muziekkorps

femkemuller2004@gmail.com

SDO Korfbal

jtc@sdo-korfbal.nl
Korfbal

2\l
%, Ylld
L&'bniginﬁ

d\

Bowling Vereniging
Veldhoven

jeugd@BVVeldhoven.nl
Bowlen

1975 - 2025

6,. 20
V!DHOVEN

Tafeltennisvereniging
Veldhoven

richard.schoofs@gmail.com
Tafeltennis

Op vrijdag 16 janhuari 2026 vindt weer een hieuwe editie van het Sportgala Veldhoven plaats.
Sporters hominereh kan vahaf 20 september 2025 tot en met 31 oktober 2025.

Dus meld Veldhovenhse sporters, die volgehs jou de titel ‘Sporttalent’, 'Sportman’, ‘Sportvrouw’
of ‘Sportploeg’ verdieneh, aah vid ohze website www.sportgala-veldhoven.nl en like ons op facebook!

veldhovenskillz.nl




Zaterdag 20 september

Gratis proeftrainingen, demonstraties en informatiestands!

Wat is er te doen?

Meer dan 50 sport- en cultuurdanbieders in Veldhoven Grdtis

- R
heten u welkom voor een open training of activiteit! deelhame

Sport- en cultuurmarkt
Citycentrum Veldhoven (Meiveld) 1“
Zaterdag 20 september
12.00-16.00 uur X EN
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Met deze kaart kunh je stempels verzamelen bij de sport- en cultuurmarkt van de :

Veldhovenhse sport- eh cultuurweek op zaterdag 20 september 2025 in Veldhoven. 5 T
Heb jij minimaal 25 stempels op deze kaart, dan wordt dit beloond met een leuk

presentje. Ditis op te halen bij de marktkraam van Intersport Van den Broek. Eﬁlp

Word jij de beste deelnemer van de sport- en cultuurmarkt in Veldhoven?
Stempels zijn te verdienhen bij elke kraam/vereniging. Bij de ene kraam moet je actief
deelhemen en bij andere kijk je haar een demonstratie.

FITSFUN  manummereen |

Vraag bij elke kraam hoe je zo'n stempel kunt verdienen!
Onder de deelnemers met een volle stempelkaart verloten we drie extra prijzen.
Intersport Van den Broek stelt deze prijzen beschikbaar t.w.v. € 25,00.

Winhaars wordeh binneh maximaal 2 weken telefonisch op de hoogte gesteld. P R Veldhoven : \ : 1929
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*Bij deze verenigingen is et ook dahbod Aahgepast Sporten www.uhieksporten.nl

Veldhoven
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*MAXIMAAL 1 PER PERSOON, NIET GELDIG OP
REEDS AFGEPRIJSDE ARTIKELEN OF I.C.M.
LOPENDE ACTIES
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INTERSPORT VAN DEN BROEK U™ © &, 0 0N Sl
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DE SPORTSPECIALIST VAN HET ZUIDEN WWW.INTERSPORTVDB.NL

De Landsard
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Bouwen doe je samen!
daamenbb.nl

BRUIKBARE SPULLEN OVER?
geef ze een 2e leven

KRINGLOOP
DE KEMPEN

Last van een
blessure?

O (0497)3828 46
e info@venelektro.nl

www.venelektro.nl

e Industrieweg 12 Bladel

PREIECT

BEVEILIGING
DE KEMPEN

claessens|van derijt

FYSIOTHERAPIE - MANUELE THERAPIE

@ +31(0)8576 06 340

Sterrenlaan 2, Veldhoven, 040-2532795 | s e eV S B O] www.venelektro.nl

WWnyS I Othe ra p I ec | aessensvan d erIJt n | Veldhoven: Run 4305 en Meiveld 158 Eersel: Lange Voren 22a
Bergeijk: Dr. Rauppstraat 54 Waalre: Burg. Mollaan 50

e info@protectdekempen.nl

\YEEEE1Y Betonhoringen )3)Y JZDDZEE o oy T
SCHETSONTWERP/BESTEKTEKENING
Betonboren N G b
SERVICE & ADVIES Betonzagen T EKENBURD BOUWBEGELEIDING
Tegelwerken P.JOZEE | WILLEMSTRAAT 2 , 5503JN, VELDHOVEN
tel: 06-53540538 Sloopwgérkzaamheden 06-18865433 | WWW.PJOZEE.NL

omdat SAIMEN
eren dANSEN

ook gewoon leukis:

Grondwerk W M

Orchideestraat 8, 5595 EM Leende Johan_van den Oever
\—/
e-mail: viassak@live.nl

o
Doe jij al mee: g5 067290 60 92 e T
. 040-2540478 ZATERDAG
Locatie Theater de Schalm (Bovenzaal) b.g.g.gsm 064213 40 88 INFOBOEVERAUTOSNL  09:30-15:00

Meiveld3, 55601 KA Veldhoven | +31 (0)6 24 79 01 86 | www.lehaen.nl

WWW.OEVERAUTOS.NL OF OP AFSPRAAK




